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DUREE DE LA FORMATION :
2 heures

LIEU DE LA FORMATION :

Ploumilliau ou sur site client
DELAI ET DATES D’ACCES :
Nous consulter

TARIF : a partir de 200.00€ net de TVA
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FORMATION /PRO{

C’EST REUSSIR

Sensibilisation a la
Manipulation d’Extincteurs
(SME)

N
W
|
\ )

N /"

HYDRO CONSEILS & SECURITE

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Cette formation a pour but de sensibiliser tous les salariés aux risques liés aux incendies en
leur apportant une compréhension claire des mécanismes du feu, notamment le triangle
du feu, les différentes classes de feu et leur propagation.

Elle vise a tfransmettre les consignes spécifiques de sécurité incendie propres a I'entreprise
et d permettre aux participants d’identifier et de localiser correctement les extincteurs
disponibles. L'objectif principal est que chaque salarié sache choisir I'extincteur adapté a
la nature du feu, I'utiliser en toute sécurité pour une intervention efficace, et comprenne
quand et comment alerter et procéder a I'isolement des risques afin de limiter les dégats.

PROGRAMME DE LA FORMATION

1. Compréhension du feu

o Développement d’un incendie : risques et causes

e Fonctionnement du feu : combustion, triangle du feu, propagation
e C(Classes de feu

e Procédés d’extinction

2. Consignes incendie en entreprise

e Consignes de sécurité générales et spécifiques
e Organisation de la lutte contre I'incendie
e Procédures a adopter en cas d’incendie

3. Moyens d’extinction

e Emplacement et types d’extincteurs

e Fonctionnement des extincteurs

e Choix de I'extincteur selon le feu et les risques (électrique)
e Autres systemes d’extinction

4. Intervention sur départ de feu

e Utilisation sécurisée d’un extincteur

e Reconnaissance du type de feu

e Exercices pratiques (feu simulé ou réel)

e Conduite a tenir avec/sans alarme

e Sécurisation des personnes et des risques

e Alerte des secours et transmission des informations

PUBLIC VISE & PREREQUIS

2 Public : Tout public
2 Prérequis : aucun
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HYDRO CONSEILS & SECURITE

FORMATION /PROJ

C’EST REUSSIR
RESULTATS ATTENDUS

2 Attestation de formation en Sécurité Incendie et Maitrise des Extincteurs (SME)

ENCADREMENT

o Formateur certifié en sécurité incendie et prévention des risques

METHODE & MOYENS TECHNIQUES

2 Basée sur des études de cas, des démonstrations pratiques, des phases d’apprentissage et des cas concrets. La
formation est essentiellement pratique et la plus proche possible du terrain.

Basée sur des études de cas, des démonstrations pratiques, des phases d’apprentissage et des situations concrétes.
La formation est essentiellement pratique et au plus proche du terrain.

Exercices individuels et en sous-groupes

Supports de cours

Mises en application

Extincteurs (différents types)

Générateur de flammes (bac & feu écologique ou simulateur)

Matériel de simulation pour les cas concrets

Vidéoprojecteur

Plans d'évacuation et consignes de sécurité incendie
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EVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE REUSSITE

e Mise en situation pratique
e Quiz de compréhension

SANCTION DE LA FORMATION

e Aftestation de formation SME

Une question ? Contactez-nous au

02 96 46 17 65 ou par mail cer-formations@sfr

CER FORMATIONS — 10 rue des Haras — 22300 Lannion —Tél 02 96 46 17 65



